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Sehr geehrte Damen und Herren,

die Kampagne ,,Onlinerland Saar”, die unter der Schirmherrschaft des saarlandischen Ministerprasidenten
Peter Miiller steht, ist eine Initiative des MedienNetzwerk SaarlLorLux e.V. und der Landesmedienanstalt
Saarland. Ihr Ziel ist es, mehr Saarlanderinnen und Saarlander an das Internet heranzufihren und die

Onlinerquote im Saarland nachhaltig zu steigern.

Dies erreichen wir unter anderem dadurch, dass wir saarlandweit im Hause unserer Projektpartner
Internetkurse anbieten, in denen wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die vielen Vorteile des Internets

aufzeigen und sie so auf das neue Medium neugierig machen.

Dank der Unterstitzung durch das Ministerium fir Wirtschaft und Wissenschaft und Mitteln aus dem

Europaischen Fonds fir regionale Entwicklung ist es uns maglich, diese Kurse kostenlos anzubieten.

Seit August 2008 haben wir das Kursangebot der Kampagne erweitert. Neben dem erfolgreichen
Einsteigerkurs , Kaffee-Kuchen-Internet”, der die Grundlagen der Internetnutzung vermittelt, bieten wir
weiterfihrende Aufbaukurse wie ,,Einkaufen im Internet”, ,,E-Mail und Suchmaschinen®, ,,Reisen im
Internet”, ,Gesundheit im Internet” sowie ,Interaktiv im Internet” an.

(Angehende) Auszubildende und Arbeitssuchende unterstitzen wir mit der Veranstaltung ,,JOB-Online”

bei der Arbeitssuche. Die vorliegende Broschire fasst das im Kurs Behandelte zusammen, ermdglicht Ihnen,
die Inhalte am eigenen PC erneut nachzuvollziehen und bietet einen themenspezifischen Uberblick mit
hilfreichen Linktipps.

Wenn Sie Fragen zum Veranstaltungsangebot und der Kampagne haben, wenden Sie sich bitte an
die Onlinerland Saar-Hotline unter 0681 /3 89 88 12 (montags bis freitags von 8:30-16:30 Uhr).

Komm mit ins Internet!

Dr. Gerd Bauer

Direktor der Landesmedienanstalt Saarland

Vorsitzender des MedienNetzwerk SaarlLorlLux e.V.
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| Was bietet das Internet zum Thema ,,JOB-0Online“?

JOB-0Online

Spatestens im letzten Jahr vor dem
Schulabschluss stehen viele Schiler-
innen und Schiler vor der Frage,
welchen beruflichen Weg sie
einschlagen sollen.

Erst ein Freiwilliges Soziales Jahr,
ein Praktikum im Ausland oder direkt
eine Ausbildung beginnen und Geld
verdienen?

Doch welche Ausbildung ist die
.richtige”? Welcher Beruf passt am
Besten zu den eigenen Interessen
und Fahigkeiten?

Das Internet bietet eine schier
unerschopfliche Quelle an Informations-
maglichkeiten. Mit einem Klick werden
Ausbildungsinhalte, Zugangsvoraus-
setzungen, Arbeitsmarktchancen und
Weiterbildungen zu den verschiedensten
Berufen angezeigt.

Wer sich noch nicht sicher ist, kann an
Internet-Tests teilnehmen, die anhand

der personlichen Interessen und

Vorlieben geeignete Berufe vorschlagen.

Nachdem der Traumberuf gefunden

ist, bieten zahlreiche Stellenbdrsen die
Moglichkeit, nach Ausbildungsplatzen
bzw. freien Stellen zu suchen.

Doch um den begehrten Job zu bekom-
men, muss die Bewerbung ansprechend

und formal fehlerfrei gestaltet sein.

Hier bietet das Internet auf zahlreichen
Internetportalen hilfreiche Tipps.

Wer seine Arbeitsstelle verliert

und nicht unmittelbar in ein neues
Arbeitsverhaltnis wechselt, kann
Sozialleistungen beantragen.

Auch hier bietet das Internet viele
hilfreiche Tipps, welche Leistungen in
Anspruch genommen werden kénnen

und was beachtet werden muss.
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| Informationen zu Berufsbildern

zu Berufsbildern

Die Wahl, welchen Beruf man ausiben
mochte, muss oft schon in der Schule
getroffen werden.

Da diese Entscheidung das gesamte

weitere Leben beeinflusst, ist es wichtig,

sich vorab ausfihrlich Uber die unter-
schiedlichen Ausbildungsarten und
Berufsbilder zu informieren.
Berufsberater/innen leisten wertvolle
Hilfestellung bei der Suche nach einer

passenden Ausbildung.

Das Internet bietet die ideale Grundlage,

um sich vorab schon ein genaueres Bild
Uber die verschiedenen Berufe machen
und seine Interessen und Vorlieben in
Hinblick auf das Jobangebot besser
einschatzen zu kénnen.

Auf zahlreichen Seiten werden
verschiedene Ausbildungsberufe aus-
fuhrlich vorgestellt und Online-Tests
bereitgestellt, die die eigenen Starken
und Schwachen zum Vorschein bringen.

Unter

berufenet.arbeitsagentur.de

gibt die Bundesagentur fur Arbeit
Auskunft zu mehr als dreitausend
aktuellen Berufen aus verschiedenen

Berufsfeldern.
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| InNformationen zu Berufsbildern

Direkt auf der Startseite befindet sich ein
Suchfeld, in das ein Suchbegriff oder die
Berufsbezeichnung, zu der man nahere
Informationen wiinscht, eingegeben
X X » Suche nach Bengdsfalden \ Filtam nach:
werden kann. In unserem Beispiel » Sl it r LS BRETE A T
. . . . :wﬂw l H Gruppe
mochten wir uns Uber das Berufsbild : == =
.Koch” informieren. (BERUFETV/ _— i SH ST (e e e
Nachdem .Koch™ in die Suchmaske - e
eingegeben worden ist, wird mit T i i
einem Klick auf . Suche starten” der - — L
Suchvorgang eingeleitet. DI TAEds i ]
| wi S5k} Epezialisi ankiion
Es offnet sich eine Ergebnisliste mit - U 12 Smcir i)
et Spezialisierung/Funktion
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= T T e
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Kéchin™ und klicken diesen Eintrag an.
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| Informationen zu Berufsbildern

Ist die genaue Berufsbezeichnung I s iniernet Bl bermaatih LIE
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| InNformationen zu Berufsbildern

Wiederum werden Unterkategorien

zum Berufsfeld angezeigt, z.B. .Berufe

in der Hard- und Softwareentwicklung”,

.Berufe in der IT-Kundenbetreuung”,
und die Suche kann weiter eingrenzt
werden.

Wir entscheiden uns fur . Berufe in

der IT-Administration” und erhalten
schliefllich eine Ergebnisliste mit

25 Berufen und der dazu notwendigen
Ausbildung.

Mit einem Klick auf einen der aufge-
fihrten Berufe wird man weitergeleitet
zu einer ausfihrlichen Beschreibung

des Berufsbildes.

Ein weiteres Berufsinformationsportal
mit ausfihrlichen Informationen zur
Studien- und Berufswahl findet sich
unter www.berufswahl.de.

Bestehen trotz der ausfiihrlichen
Beschreibungen zahlreicher Berufs-
bilder Unsicherheiten, ob der Beruf

zu den eigenen Interessen passt,

Dutsi  Bewbelen Anpicht  Favorten Exres 7

7Y Bundesagentur fir Arbeit

Qo - © - (8] @] 7| e irenmm @] (- L3 B
Adresse [ ] h

BERUFENE® infach find
Dislick | > Suche
» Suche Suche nach Berufsfeldern
» Buthe ven A7
» Suche nach Ubersich]
» Womerkliste (0 Eintrige) LI, DV, Computer
» Skiushes L Bande in dar Hard: und Setearsentwicklung

» Enchvtregister
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= -
r Studwenberufe
[T Studenbende =
&Pty T T [ et

kénnen in den Berufsbildungszentren
der Arbeitsagenturen (BIZ) Berufsfin-
dungstests durchgefiihrt werden.
Diese fassen die eigenen Interessen,
Starken und Anforderungen an
verschiedene Berufe zusammen

und liefern eine Ubersicht Giber
geeignete Berufe.

Diese Tests konnen zum Beispiel
unter www.planet-beruf.de oder
www.wege-zum-beruf.de auch
online durchgefihrt werden.
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| Stellensuche im Internet

Im Internet

Nach der ausfihrlichen Informations-
suche zu verschiedenen Berufsbildern
und der Feststellung, welcher Beruf fur
einen selbst am besten geeignet ist,
kann man sich im Internet auf die Suche

nach einem Ausbildungsplatz machen.

Auch fur Personen, die sich eine
berufliche Veranderung wiinschen oder
arbeitslos geworden sind und ein neues
Tatigkeitsfeld suchen, bietet das Internet
mit seinen vielen Stellensuchmaschinen
und Jobbdrsen einen ausgesprochen
grof3en Fundus an freien Arbeitsplatzen.

Die zur Arbeitsplatzsuche wohl
bekannteste Internetseite ist die
Jobborse der Bundesagentur fir Arbeit

unter jobboerse.arbeitsagentur.de.

Unter .Arbeit- und Ausbildungs-
suchende” und dem anschlieBenden
Klick auf .Stellengebote suchen”
erscheint eine Suchmaske, in die alle fur
die Ausbildungs- oder Arbeitsplatzsuche
relevanten Daten eingegeben werden

konnen.

Ome-0 8

ERelps

i St O[S @B B

STARTSEIE | ARBEITSAGENTUR.DE | DATENSCHUTZ | KONTAKT | INHALT | IMPRESSUM | HILEE

Bundesagentur
fiir Arbeit

Willkommen in der Stellen- und Bewerberb&rse der
Bundesagentur fir Arbeit

Sie befinden sich in der Stellen- und Bewerberborse der Bundesagentur fr
Arbeit, Hier konnen Sie eine Arbedsstelle oder Ausbildungssielle suchen
oder ein Stellenangebot aufgeben. Wihlen Sie dazu bitte aus, ob Sie
Arbeitgeber oder Arbeit- bzw, Ausbildungssuchender sind

Machien Sie allgemei i der B filr Arbeit oder
Ihrer Agentur vor Ont aufiufen, navigienen Sie bitte zurick in das
Informationsangebot Ober den Link unter “Informationen der Bundesagentur
for Arbeit”,

Stellen., Bewerberbirse

* pmbedgeber

* i ifduns

Informationen der Bundesagentur fir Arbeit

=

[T T T [ kemet

Stellen., Bewerberborse

* Arbeitaeber

* Arbeit- und Ausbildunassuchende

Informationen der Bundesagentur fiir Arbeit

* ZurGick zum Informationsanaebot

Meine Stellensuche

* Stellenangebote suchen

B




| Stellensuche im Internet

|n unserem Beispie[ SUChen Wir einen 7 stellenangebote suchen |r:|'||.'u|-|"|||l|.-:|' windows Interet Eplorer besetgestellt von Landesmedienamtalt Saar L

B Dotei Bewbofen Arekht Favorien Extras 7 | B
Arbeitsplatz fir den Beruf .Koch O - O 1) & 0| Putm Yoromm @3- a2 I B
in Saarbriicken und im Umkreis von Haene BT 2 Bl LT
50 km und klicken anschlieBend auf Hem Suslmesks S e gy > At ; oAb st

u “ Stel ebote such
.Suche ausfiihren”. llenangebote suchen

Hier kinnen Sie unter Angabe siniger Suchkritenen nac

h suchen. Bei Angabe
eines Berufes werden auch Berufzaltemativen bei der Suche berlcksichtigl.

] Sucho susfuhren 1) Suchkriterion hinzuft

331 Suche ausfiihren o i )
Beruf/ Tatighsit / Ausbildu
W [ Berul auswihlen

T N Stal ots il e Barud barocksichlh
Entrttstermin / Ausbildungsbeginn ab
Hur der latzten (TT.MM.LLLY
6 Wochen | |
des Einsatzgebistes On
[Ee1s [Sastbrichen

F Nur Stellenangebote aus dem Umkrers von E km um die angegebene Postleitzahl oder den
angegebenen Ort berdcksichtigen (maximal 200 km) =

'WEITERE SUCHMOGLICHKEITEN

T [@intemet

Hinweis:
Mdchten Sie keinen Arbeitsplatz,
sondern einen Ausbildungsplatz suchen,
haben Sie nun - nachdem Sie die
Suchmaske entsprechend ausgefullt
und die Suche gestartet haben -
zwei Maoglichkeiten:
Sie konnen in der Datenbank

= KURSNET" nach schulischen

Ausbildungsplatzen oder im Portal

.arbeitsagentur.de” nach einer
) Mischform von schulischer und

|' A betrieblicher Ausbildung-suchen:

il
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| Stellensuche im Internet

Nach dem Klick auf .Suche ausfiihren”

erscheint bei der Suche nach einem
Arbeitsplatz eine Ubersichtliche
Ergebnisliste mit Berufsbezeichnung,
Ort und Name des Arbeitgebers sowie

Eintrittstermin.

Wir interessieren uns fir

das erste Angebot und klicken
dieses an.

Es erscheint ein Stellenprofil mit
Kontaktdaten des Arbeitgebers,
Tatigkeitsbeschreibung,
Voraussetzungen und sonstigen

wichtigen Informationen.

e berot et it von L ancesimedbenarst

Qo O - J@'/hl;m—wmelw nE-Ld s

ackesss [ ] B wechushzu | Lo
Maine Stellensucha Sia sind hiee Stadsete > At und A ande > f suchen > =
* Stallsnanashate sichen FEpe Sy Ui TRk et
Machisigend Snden Sie dit Evgebisss Ihrer Suche.
Suchkriterien sufwrisen, werden Tusrsl angezeigl. Es konnes mai Mlmnolnm datiar Liste angezeigt
Eite Boachien S den Hatonsausschbons.
= Wews Suchs [ Zurick Sie 1210 Gemn| O
PASSENDE ANGEBOTE
Ubesein- v /On  Einuiss  Dates.
ghemung Aubeingeber termin  herkunit
[ 17T ) &1 sb nolent &
W fehehn 66111 Ssabricken 01120008 arbaksaginiur o
'- o n 86111 Saurbricken _3b sclent arbaftzageniur de
IR b - - -
W o Diverse shuokd  arbetsageniur e
Ausiibenguons
eitachat uect =l
T T et

Qs - ) - \J@-«hl.»w-wmeu LE-LE s

Adresss [ ] b

WIR BIETEN

Tasighsit

Awisplatz: [T] Keeh/Kiching win ofenes von urspringlich sinem gemeideten Angebat,
S "'“E‘F!P!.’!'P!E"‘_.’.‘"'m

Thre Aufgabar:

e Profit
Kanniniste und Benssarfabrung der intemationalen Kixche

Zuingeed
FS B PrWiMisnbusss (a- FS 3) und PRW
P b @1 Lestes e aeea s s
th-l‘-nﬂﬂ-lu
Usbelristet, Arbeitszntien Vollzet, Teilzeit AT M - So 10000 Uhr - 14.30 Ubr wnd 1730 Ubr - 22.00 U,
Vingltungesegebot: nach Vessinbasung
infermationen 7em Asbeitgeber
Batrmbsgredle: woniger als &

WIR SUCHEN =l

———
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| Stellensuche im Internet

Zusatzlich zu dem Stellenportal der
Bundesagentur fir Arbeit gibt es noch
zahlreiche andere Stellenportale im
Internet, wie zum Beispiel
www.arbeit-regional.de und
www.meine-stadt.de, die es ebenfalls
erlauben, regional nach freien Ausbil-

dungs- und Arbeitsplatzen zu suchen.

Nachdem Sie die Internetadresse
www.meine-stadt.de aufgerufen
haben, wahlen Sie auf der Startseite
das Bundesland aus, in dem Sie nach
freien Stellen suchen mochten.

Sie haben zwei Mdglichkeiten Ihre
Region auszuwahlen:

N sie geben den Namen der Stadt

[l Sie wahlen mit Hilfe der Deutsch-
landkarte und der nebenan stehenden
Liste der Bundeslénder dasjenige aus, in
dem Sie nach Stellenangeboten suchen
mochten.

Wahlen Sie anschlielend den Landkreis
und die Stadt aus.

oder die dazugehdrige Postleitzahl in Wir entscheiden uns fiir die Suche tber

das Suchfeld ein. Postleitzahlen und geben die Postleitzahl

von Saarbricken in das Suchfeld ein. Es

sy erscheint der Internetauftritt der Stadt

nunl .a- -; ~ |"’
Ot -0 - [ (3§ P Slireem @) 2- S GE-LIK B
s [

Ackressn |§] hmsc veeee oo weipona e/

Saarbricken bei www.meine-stadt.de.

Barvice-Hsllin G3181 - 4GTFAT
fMa-Da: van 020 ais 1000 Usr)

#p - Baden-Wirttemberg I
=+ Bayern

- Beriin

. Brandenburg

= Bremen

o+ Hamburg

o)+ Hessen

= M Aerpammenn

=+ Niedersachsen

=+ Nordrhein-Westfalen
. Rheiniand-Pfalz

= Saarland

=) Sachsen

o+ Sachzen-Anhalt

- Schleswig-Holstein
ap. Thiliringen

& [T T T bt

Qua-0-n @

Lol JJnem e @] 5 W3- BB
def

B17 118 17§ Biesanag 25012008
sin wind biors Rratashland

A O anmna onors

Swches Web | Ornan  Talsforbech  Stellss | Lahotelles | meb ~

] Suche |

Ragisarsn
Pasywert veegessen?

[ start. adewasen | stalan i""""‘|m|"m|‘\’m| v | e | Tt |

~ Das Portal for
alle Stidte Deutschlands

Aktuelles Wetter

:uu-hm

> Wﬁ! “Ilﬂ‘kllilﬂl:i:::‘:z:;m @mﬂﬂ Em wre
[Warng, PLZ, Vormahl, ks | Sie dort Jabe, Lehratalien, @nﬂn-m% m-m
Kings, Adveisen,

[ ranisun wovee - [ oranton -vone

Anzeigen im Bersich Aus, Wohmuspen,
Montakts und visles mahe fir Dheen Alitag.

ey e
*hackny *Rhanlsed Mals
* Beandesbury * Sasrland
*Beaman »Sachaan
e e
Das Portal fiir *basien > Sehisgeactalitin
Stadt eingeben: alle Stidte Deutschlands * Mecklesburg: *Thirnaen

Die lokale Suche fir alle 12.241 deutschen
Stadte. Wechseln Sie in eine Stadt und finden
Sie dort Jobs, Lehrstellen, Veranstaltungen, 2 o =L
Kinos, Adressen, Telefonnummern sowie Eres

Anzeigen im Bereich Auto, Wohnungen,
Kontakte und vieles mehr fir Thren Alltag,

Narme, PLZ, Vorwahl, Kfz

*Bayern * Hordrhein-Westfalen
*Barlin * pheinland-Pfalz
*prandenburg *gaarland
*Rreman *Sachsen

T A
*Hassen * Schleswig-Holstein
* Mecklenburg: *Thoringen
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| Stellensuche im Internet

T Lehestelien saarbricken - A al
Daotei  Bearbelen  Anaicht  Faworten  Extras 7

Q-0 - I_JGJ"M»

Mm'ﬂ_

stadt.de Saarbrucken - Windows Internet Explorer bereitgestellt von Landesmedie

SE-Ud 8

Nach einem Klick auf die Schaltflachen
,Stellen” und ,.Lehrstellen” erscheinen

=] B wedneh o | ks

aktuelle Lehrstellenangebote, sortiert

nach Berufskategorien. Suche: Wab | Fuman | Tslsfonbuch | stslien | tshrstolen | mabe ¢

In Klammern hinter der Kategorie

Stadt wachasln E‘l

ist angezeigt, wie viele Lehrstellen in

diesem Bereich registriert sind. mmguwmmlwmmm aab 1
Wir wollen néhere Informationen zu Lehrstellen fr Saarbriicken und Umgebung —

,In Geschaft
& Biiro” und klicken diesen Link an.

den Lehrstellen im Bereich

i meinestadt.de bringt Unternehmen und junge
Menschen \\fil suchen die

sich gemei i de fir die

) Paﬂpsl:un won jungen Menschen stark maschen und
ihre fraien Lehrstellan kostenlos bei uns versffent-
lichen, > Infos zur Alddion Persoektive Jugend 2009

Sie haben eine Lehr-
stelle zu besetzen?

. . B QIJ i (mo!!msss) der tr: Sie die
Die Suche kann nun immer weiter b *%} biar Klicken

Lehrstelle jetzt online ain.

de Daine Meinung i sart ungt

eingegrenzt werden bis schlief3lich der Ausbildungsplatz-Schnelisuche

Wunschberuf und freie Ausbildungs- Alilis Lebertelisnarisbets nich etelin Kaufmaonfoay  Bdckenn

lat igt werd R R ntiaiee o2 Anthelingin Halusfin
platze angezeigt werden. aut dem Ba > it & fue Menschen o) Bies-Jobs [T:Ayshidung

4 . ‘ I Seschaft 88012 0% Mis Essen 8. Tinksn e s
Klickt man nun einen Ausbildungs- R A P T

. . . . InWarkstatt & Fabrik e Bund um Medien o)
beruf an, erscheinen schlieBlich die s i 5 i § = e
Informationen Uber ausschreibendes R (TTTW exsfessionsil aenritt und zu ause -
F [

Unternehmen, Beschreibung der
Tatigkeit und Anforderungen an den
Bewerber sowie Kontaktdaten.

Aktuelle Lehrstellenangebote nach Berufen
Haben Sie im Internet ein Stellenangebot Alle Ausbild o el oy
gefunden und erfiillen Sie die genannten Auf dem Bau (3) Mit & fiir Menschen (ss)
Anforderungen, steht einer Bewerbung In Geschaft & Biro @5) Mit Essen & Trinken )
bei diesem Unternehmen nichts mehr &N "' @
: In Werkstatt & Fabrik @) Rund um Medien (3
im Wege. e ;

Kreativ sein (1) Rund um Verkehr & Transport )
Hinweis:

Bei vielen Stellenportalen im Internet,
z.B. bei der Jobborse der Arbeits-
agentur, kdnnen sich Arbeitssuchende

Lehrstellen fiir "Bankkaufmann/-frau” in Saarbriicken und Umgebung
6 Lehrstellenangebot{e) 11-86]

Sortieren nach: Ausbildungsberuf | Ort | Aktualisierungs-Datum | Ausbildungs-Beginn | Entfernung

ein eigenes Bewerberprofil anlegen.

. - . L # fushildunasberuf »or Datum  »Begion > Entf,
Dieses Profil ist vergleichbar mit einem D pankkaufmana (m/m) Saarbrocken 1111, 01.09.2009 0km
. .. D pankkaufmana (m/w) Homburg, Saar 0411 01.09.2009 25 km
.Stellengesuch™ und umfasst person- e T R R R
liche Eigenschaften und Fahigkeiten. = 4 e e
% pankkaufmana/-fray Saarbricken 07.08. 01.09.2009 0 km

Es kann von Unternehmen, die freie % pankkaufmano/-fray Saarbrocken 02.04. 28.08.2009 0 km

. . N
Stellen anbieten, eingesehen werden.

Bei Interesse nehmen diese
Unternehmen schlieBlich Kontakt

zum Bewerber auf.



| Tipps zur schriftlichen Bewerbung im Internet

iIm Internet

Haben Sie einen freien Ausbildungs-

oder Arbeitsplatz im Internet gefunden,

der Ihnen zusagt und auf den Sie sich
gerne bewerben mochten, stellt auch
hier das Internet auf zahlreichen
Online-Portalen Tipps und Hinweise
zur Erfolg versprechenden Bewerbung

zusammen.

Bedenkt man, dass sich auf eine
ausgeschriebene Stelle oft mehrere
hundert Interessenten melden, ist es
wichtig, die eigene Bewerbung formal
korrekt und dennoch individuell und

ansprechend zu gestalten.

Zu einer vielversprechenden
Bewerbung gehdren ein personliches
und auf das ausschreibende
Unternehmen zugeschnittenes
Anschreiben, ebenso ein tabellarischer
und vollstandiger Lebenslauf sowie ein
aktuelles, professionell angefertigtes

Bewerbungsfoto.

Wichtige Hinweise und Musterbeispiele
fir Anschreiben und Lebenslauf finden
Sie zum Beispiel auf den Internetseiten
www.ulmato.de,
bewerbung-tipps.com und
www.arbeits-abc.de.

i estan jeddumr Schier/in wrd jedenye Sxdenten,n oaterke: S Wqchist, sch iser
e

Rrinefien Sou fatat INEw GONAR §re i RS
i Birten Dhagn undngrriche Tasps weed Worlegen, Tum Sobvedes
60 Lebarrsland nd dneatawban, T Varleossiang ind da1

o i ot b
e 46y Pt S G e e e andaran
ich dan Seusean Threr Zeugaive, Potss d Arbatiproben in.
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{-tow trine Sade
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| Bewertupimagpta
B lrgnnis
Bvemmargrpech
Bmettie Errba i
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| Lt

B & Viriagen
BFenn

ik sy

e

[Wirs

| &

[ ommiielitend

b de, e

e wschbeflaraten \orstehorng gragrich bimbtren
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| Die Online-Bewerbung

In einigen Branchen hat die
Online-Bewerbung die klassische
schriftliche Bewerbung verdrangt
und sich auf dem Bewerbungsmarkt

klar durchgesetzt.

Einige Firmen, wie z.B. Siemens

und Lufthansa, weisen auf ihrer
Homepage darauf hin, dass sie nur
Online-Bewerbungen beriicksichtigen -
senden Sie eine klassische Bewerbung
per Post, wird diese haufig ungelesen

wieder zurickgeschickt.

Um auch bei den Unternehmen,

die von der schriftlichen Bewerbung
Abstand genommen haben, mit den
eigenen Unterlagen vorstellig zu werden
und zu Uberzeugen, gibt es verschiedene
Maglichkeiten:

Neben einer [(Kurz-)Bewerbung per
E-Mail bieten viele Unternehmen auf
ihrer Homepage ein standardisiertes

Bewerbungsformular an.

In einigen kreativen Berufen kann eine
eigene Bewerbungs-Homepage zur
Unterstitzung der Bewerbung durchaus
positiv wirken.

Was bei den einzelnen Bewerbungs-
arten alles beachtet werden muss,

erfahren Sie auf den nachsten Seiten.




| Die Online-Bewerbung

Die Bewerbung per E-Mail

Eine Bewerbung per E-Mail ist die
einfachste und kostengiinstigste Form

der Bewerbung.

Bevor Sie eine E-Mail-Bewerbung ver-
schicken, sollten Sie jedoch sicher sein,
dass eine solche Art der Vorstellung
von dem Unternehmen auch tatsachlich

gewlinscht ist.

Wird in der Stellenausschreibung explizit
darauf hingewiesen oder eine E-Mail-
Adresse als Mdglichkeit der Kontaktauf-
nahme aufgefihrt, kommt eine E-Mail-

Bewerbung in Betracht.

Tipp:

Schicken Sie die E-Mail mit allen Unter-
lagen zundchst an |hre eigene E-Mail-
Adresse oder an Freunde. So kénnen Sie
Uberprifen, ob der Text richtig formatiert
ist und alle eingescannten Dokumen-

te gedffnet und ausgedruckt werden

konnen.

Wichtig zu beachten bei der
Bewerbung per E-Mail:

[/ Achten Sie auf eine ansprechende
personliche E-Mail-Adresse.
Versenden Sie Ihre Bewerbung Uber
die Adresse baerchen89@provider.de,
missen Sie damit rechnen, dass lhre
Unterlagen direkt aussortiert werden.
Es empfiehlt sich deshalb die Verwen-
dung einer seridsen E-Mail-Adresse,
die aus Vor- und Zuname besteht

(z.B. Vorname.Zuname@provider.de).

[ Geben Sie Ihrer E-Mail einen
eindeutigen Betreff (z.B. Bewerbung
Frau Mayer um eine Stelle als Kauffrau,
z.Hd. Herrn Miiller)

[ Bei einer Initiativ-Bewerbung sollten
Sie vorab telefonisch den richtigen
Ansprechpartner und die korrekte
E-Mail-Adresse des Ansprechpartners
erfragen. Eine Bewerbungs-E-Mail an
info@unternehmen.de wird wahrschein-
lich nicht zu der fir die Bewerbung

zustandigen Person gelangen.

[ Das Anschreiben kann im Textfeld
der E-Mail gesendet werden. Achten
Sie auf Sorgfalt und die allgemeinen
Hoflichkeitsregeln, wie z.B. die korrekte
Anrede (z.B. Sehr geehrte Frau Meisel],
Grof3- und Kleinschreibung, Gruf3formel
am Ende, richtige Formatierung, keine
Rechtschreibfehler.

I Geben Sie auch bei E-Mail-
Bewerbungen lhre vollstandigen
Kontaktdaten an (Adresse,

Telefonnummer, Fax).

[ E-Mail-Bewerbungen sind in der
Regel Kurzbewerbungen.

Schicken Sie vollstandige Unterlagen,
wie Zeugnisse und Bescheinigungen
nur auf ausdriicklichen Wunsch des
Unternehmens per E-Mail.
Konvertieren Sie vorher alle Dokumente
in eine pdf-Datei (portable document
format) und Uberschreiten Sie die
Dateigrofe von 1-2 MB nicht.

[0 Achten Sie darauf, dass die Anhinge
gut leserlich und eindeutig benannt sind
(z.B. Lebenslauf, Abschlusszeugnis).
Das aktuelle Foto sollte nicht als eigener
Anhang beigefiigt werden, sondern in

den Lebenslauf integriert sein.
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| Die Online-Bewerbung

Das Online-Bewerbungsformular

Viele Unternehmen nehmen von einer
schriftlichen Bewerbung Abstand und
stellen auf ihrer Homepage so genannte
Online-Bewerbungsformulare bereit.
Diese erleichtern es dem Unterneh-
men, die eingehenden Bewerbungen
besser zu verarbeiten, zu speichern und
schliefllich die Bewerber nach bestimm-

ten Kriterien einfach auszusortieren.

Bewerbungsformulare bestehen aus
standardisierten Fragen und freien
Eingabefeldern, die der Bewerber
ausfillen muss.

Die Angaben werden dann in einer
Datenbank des Unternehmens abge-
speichert und erlauben so den direkten
Vergleich der einzelnen Interessenten
miteinander.

Zwar muss sich dieser bei einer solchen
Art der Kontaktaufnahme keinerlei
Gedanken Uber Inhalt und Umfang
seiner Bewerbungsmappe machen,

er hat jedoch auch keine Maglichkeit,
sich individuell zu prasentieren und
aus der Masse an Bewerbern positiv

herauszuheben.

Dies kann sich als Nachteil heraus-
stellen, weil die automatische Speiche-
rung der Daten in einer Datenbank eine
Filterung nach bestimmten Kriterien
(z.B. Noten, Fremdsprachen, Auslands-
erfahrung) und damit einhergehend eine
rigorose Aussortierung der

Bewerber sehr einfach macht.

Entspricht zum Beispiel die Note

in einem bestimmten Fach nicht den
Winschen des Betriebes, wird der
Bewerber ohne genaue Einsicht in

die Unterlagen und ohne weitere
Bericksichtigung direkt aus dem
Einstellungsverfahren ausgeschlossen.
Um einen solchen Ausschluss nicht
leichtfertig zu riskieren, ist es beson-
ders wichtig, alle Fragen des Formulars

gewissenhaft zu beantworten.

Trotz mangelnder Mdglichkeit sich
individuell prasentieren zu kdnnen, soll-
ten Sie das Formular dennoch sorgfaltig
ausfillen, keine Rechtschreibfehler
machen, die Grof3- und Kleinschreibung
sowie allgemeine Hoflichkeitsregeln
beachten.

Besteht die Mdglichkeit, Zeugnisse oder
Dokumente hochzuladen, sollten diese
als pdf-Dokumente abgespeichert und
aussagekraftig benannt sein.

Achtung:

Manche Online-Bewerbungsformulare
sind mit einer ,Session Time Out”-
Funktion ausgestattet, das bedeutet,
dass die Verbindung zum Server
automatisch nach einer gewissen Zeit
getrennt wird.

Beachten Sie entsprechende Hinweise
und fullen Sie das Formular wenn
moglich offline aus.

Nachdem alles korrekt ausgefillt und
noch einmal auf Richtigkeit Gberprift
worden ist, kénnen Sie das Formular

online auf der Homepage abspeichern.
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| Die Online-Bewerbung

Die Bewerbungs-Homepage

Eine eigene Homepage kann eine
schriftliche Bewerbung unter bestimm-
ten Umstanden unterstitzen, aber nie
ganz ersetzen.

Zunachst empfiehlt sich deshalb
weiterhin der Versand der ublich ausge-
statteten und persdnlich ansprechenden
Bewerbungsmappe.

Der Link als Hinweis auf die Homepage
kann jedoch darin integriert werden.

Sie sollten keinen lieblosen Standard-
brief an zahlreiche Unternehmen
verschicken und darin auf die Homepage

verweisen.

Dies bedeutet mit hoher Wahrschein-
lichkeit das Aus Ihrer Bewerbung.
Sinnvoll ist es, die schriftliche Bewer-
bung weiterhin so aussagekraftig zu
gestalten, dass ein Unternehmen auch
ohne Besuch der Homepage einen aus-
reichenden Eindruck von lhnen erhalt.

Eine Bewerbungshomepage erweist
sich dann als sinnvoll, wenn Sie sich in
entsprechenden Branchen bewerben
(z.B. Webdesign] und auf der Internet-
seite die eigene Kreativitat unter Beweis

stellen oder zuséatzliche Arbeitsproben

und Zeugnisse einstellen kdnnen.

Allzu private Informationen oder Fotos
haben ebenso wie Spielereien, die lange
Ladezeiten verursachen, auf einer
professionellen Bewerbungshomepage

nichts zu suchen.

Die Seite dient dazu, dem Unternehmen
schnell und einfach einen besseren Ein-
druck von einer Person zu ermdglichen.
Hierzu sollte sie Ubersichtlich gestaltet
sein, wichtige Dateien sollten mit aussa-
gekraftigen Namen und einer Download-
Maglichkeit versehen sein.

Weiterhin wichtig ist es, die Seite jeder-
zeit auf dem aktuellen Stand zu halten.
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| Informationen zu Sozialleistungen

zu Sozialleistungen

Wenn die Bewerbungen nicht unmittel-

bar zum Erfolg flhren, Sie schon seit

l&ngerer Zeit arbeitssuchend gemeldet

sind oder gerade |hren Arbeitsplatz

verloren haben, kdnnen Sie verschiedene

Dienst-, Geld- und Sachleistungen

(6ffentliche Sozialleistungen) in

Anspruch nehmen.

Das Internet bietet hierzu erste

Informationen und Moglichkeiten,

sich mit anderen Betroffenen

auszutauschen.

s reten €] -

SE-

Unter www.sozialleistungen.info

finden Sie Ubersichtlich aufgelistet
Auskiinfte zu verschiedenen

finanziellen Férderungsmaglichkeiten.
Um den Internetnutzern die Orientierung
auf der Internetseite zu erleichtern,

ist jedes Themenfeld farblich von den

anderen Rubriken abgegrenzt.

i .

Mdchten Sie zum Beispiel wissen,
welche Voraussetzungen erfiillt sein
missen, damit Sie Hartz IV oder
Arbeitslosengeld Il empfangen kénnen,
wie viel Sie nebenher dazuverdienen
konnen oder wie viele Quadratmeter
Wohnflache Ihnen zustehen, finden Sie
die Antworten unter der Rubrik

Hartz IV/ALG II.

Rubrik Hartz IV / ALG Il

TonaterThangen ro: ®

sanstige Sorialloistungen  Untorhalt  weiters Thomen  Forum  News:

aktueile per E-Mall

Wochentiich de aktuslien
Mirwrs begusen pes E-Mad
|mabs arfshien]

E-Mail Adresse

neuste Nachrichten
Sozlalleistungen allgemein

Auch Mehebedar fut
Adenarziehende be
wuchainden bmdpibamisng
Ethahung der Harte v

.:.,.,.m..qu gen zem Juli 2009
ind 2 5%

he Artrige aut
geld in Hessen

100 Ewre Kinderbonus
komman im Apsil

Fremsgshon

sl Unbarhalt kouten

Suche

:ia_\nnduul—jl;h "

[ Hartz v / Arbeitsiosengeld 1

Informationen zum Thema Hartz v, |nshasondere
zu den A h L

Google ansegen Vermbgen, Zuverdienst und Wohnen mit ALG I!
info - Hartz IV, BATS6G und mehr... s Hanz vV / ALG Il Infos
| Hane 1V / Asbeinalosangetd i | Sosisitebsningen Forem 33'”5' Imrms ’Em Harz IV Forum
informationén zum Thama Hartz IV, insbasendare | im Forum evhaon Sie Antworten auf e onikompdzient ond Harlz IV Nachnchien
Fragen odn kinnen 2u Themen wie glnstigl
, Jurenenst und Wohnen mit ALGE. | ST T
iz 1V / ALG 0 i Soribeistungen diskuteren

2um Thema

Sariabeistungen-Fomm

| sodtalieistungon Hews
Nldm:h!!ﬂ wnd Aktuslles rund

Fimanzienang, insbesonders mFo«llnnq winar
Auntidung nach dem BAIGG, deren
Anspruchsvomuesse zungen und Lesstungen

|sm.||.mngqn
2u Fonst

Soriabeistungen inden Sie im ||
Nachrichten-Bereich sbento wie |

tener oo s e Q2w+ © = =) @] %)

r..

hten 2u Sozialeistungey

Hartz IV, BARG odelt e

mbnrhalt burmehnan”
o

[TTeerm—

|m.nu. Themen
Informationen 2 weiteren The:
2 Beispiel Pratinsohrenz,

e odes sotiaien

insbesondare 2u Leistungen im Rabenan der
Familien-F orderung wie Elamgeld oder Mindangeld
nder Lisstungen zur Forderung von Existenz.
Griedom

Efwengald (Eteengeidrechnar)

Kindsegeld

Vorplvllrg'lmgm bai Telefon od
Phniimhcouhm

B

20

= — —

Harz W/ALGIl  BATeG  sonsfige Sozialleistsngen  Unterhall  weitere Themen  Forum  Mews  Suche
Sty £ Rty 1 AL
Marta IV / ALG 1| Goagle Answgen

Eil Krwifit ghoe Schuls
3500 - 100.000 EUR

Hartz IV - Arbaitslosengeld §

[Hanz W Farmm 1416 1 | sisnengan

ohne Schifa Schosl,
Sie haben noch weilers Fragen 2um Was gense wird dem Einzelnen gezshlt unkomplizieet und
Arbeftslosengeld II? Dann schauen Sie sich doch und under welchen Voraussezungen n:
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- SG6 0. Dar Artikel gibt sinen sriten P
s Lot
SRR L — [ Wer bokommt Harte v 7 Ubarbisck Gber die bestebendan m““‘m it
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Sazislaistungan suswshen Wieniel Viesrsbgen dasf man besizen, Bechishoraung Hane
ALG ¥ Berechigte wenn man ALG Il Emplinger it und was ]
nege il Hutz IV Fnuss aulgebraucht weeden, bevor man Hier finden Sie Buen
[t iommmmmn wni Zivardionst Leittungen erhih? Was passsen mi Anmwalt: Deutacher
Muto und Eiganhsim? Anwalt ssuchdienst)

Dearf man als ALG I
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| Informationen zu Sozialleistungen

Interessieren Sie sich stattdessen
fur Leistungen im Rahmen der
Familienforderung (z.B. Elterngeld,
Kindergeld), finden Sie unter der
Rubrik Sozialleistungen Antworten

auf Ihre Fragen.

Hartz V/ALG I BAfRG MSublnhuuu Untorhalt  weiters Thomen  Foram  News  Suche

TonaterThangen ro: ®

info - Hartz IV, BAT6G und mebhr...
aktuohle Nachrichion per E-Mail

ALEL wim Laesdesmedienarmtall Sase

[ Hane W/ Asbeimlonangeid 1| | Sozisiteisningen Forum

Wochentlich die aktuelien S
J’"“:":ﬂ;‘"‘lﬂ‘ E-Mud ioformiationan 2um Theme Hartz IV, insbesondere | im Forum eshwhen Sie Artwerten [ L4
R 2u den Anspruchevorsussatzungen, Letstungen, Fragen o kinnen 1u Theman 7 N .. E i

esterd und Wohnen mit ALG i Hrtz 1V, ARG oder anderen ‘IIOW O-1d Iﬂ %] Przaw G Jd 3 |
E-Mail Ade gon diskuten e v [

ey putkenen  RSSFeed  Mrwiietier sbormeen  Hortst

e

| sodtalieistungon Hews
neuste Nachrichten

Sarlaliakstungmn allgemein zum Thama Hartz IV, BAKG od |
" Fimanzienang, insbesonders mfodlnq winar Soziabeistungen fnden Se im =
uich Mehebedar fur Ausbidang nach dem BAJGE, deren Nachichten-Berech sbensawie | Haz IV/ALG Il BARSG  semstige Soziallistungen  Untethall  weitere Themen  Forim  News  Suche
Algwserzishande bei Anspruchsvorngsselzungen und Leistungen Diskoussionan rund um diese New
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Ethahung det Hartz Google anzwgen
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Elermgeld in Hessen 2 sonstigen Fnpecheching Al 1.1.2007 ersetat dos ENeengeld das bishenge  Wir seine Aibedustele vedien hat unter  unkomplizent und
100 Exrs Kindarbonus insbesandere 2u Leistungen im Rahenén der Muttarschatisgeid Erziohungsgeld. Warn und in welcher Hohe den bestimenten Umstanden zunachst for ginstsgl
Komman i Apel 2009 Familien-F orderung wie Elamgeld oder frinch gebackenen Eitem sine Foederung zusiehs il i) r Anspruch auf die Mo,
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Infi U Sozialleistungen,
insbesondere zu Leistungen im Rahmen der
Familien-Fdrderung wie Elterngeld oder Kindergeld
oder Leistungen zur Forderung von Existenz-
Grundem,

Ehemgeld (Ehemgeldrechner)

Kindergeld

Wohngeld

weitere Sozialleistungen

Rubrik Sozialleistungen

21



http://www.|

Illl'r

3

| Informationen zu Sozialleistungen

Im an die Internetseite
www.sozialleistungen.info
angegliederten Forum kdnnen sich

die Nutzerinnen und Nutzer mit anderen
Betroffenen austauschen, Erfahrungen
niederschreiben oder andere Forums-
mitglieder um Rat fragen.

Datel Besrbeten Ansicht  Favorben  Extras

T Forun re Hartz 1V, ALG 11, BATGG aul Soraliestungeninlo - Windows Internet Explorer bereftgestellt von Landesmedenanstall 5

ar

Qs - O - 14 (3] “MPWWW @c-LE- k3

| dkessa [ il sosslitumen.cécftrend

=] ) Wechsehzu | s >

Mewrs publzieren  RSSFeed  Mewsiefler abonieren  Kontakd =

Registrisran Hilfe HBenutzerdiste Kalander

_ suchen

Heullige Beitrage Suchen

Forum

Auch die Internetseite
www.hartz-4-empfaenger.de

bietet allen Interessierten ein Forum,
in dem Meinungen ausgetauscht
werden kénnen.

Zusatzlich zu dem Forum und vielen
Informationen zu Sozialleistungen
werden hilfreiche Tipps gegeben,
wie im Haushalt ganz einfach gespart
werden kann und Sie so mehr aus
Ihrem Geld machen kdnnen.
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Hartz 4 - Tipps und Auswege

Geld und Vermagen

Selbststindige Im Hartz-/V Bezug | Hartz4v Forum

108,000 Hast: N L

[Ehes s fer.hart—4-mek serugen e =] D Wechsen 2 ]uu *|

Job und Bewerbung

Hartz 4 Forum

Tipps rum Sparen Wahnung Politik

Urtelle zum SGB ||

sind

Hilfe
Damit Sie Job oder derm

Dée Sozialgerichte sorgen sed Jahren flr mehr

des ltden Gerechtigheil, Kren Streitfille und blgeln so

i der Gl A

oz ALGZ selbststindig bleiben

Wege aus der Hartz4 Falle

Was ist Hartz 47 Vor vier Jahren wurden Arbeitsiosenhife und Sozialhilfe
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dadurch besser wurde - Zumindest wurde visles anders.

Was bewirken sie? Man hat 351 Euro Existenzminimum for echte Hilfe und
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| Wichtiger Hinweis zum Schluss

HINWEIS

Wichtiger Hinweis zum Schluss

Um seine Chancen auf dem
Arbeitsmarkt zu wahren und sie

nicht leichtfertig aufs Spiel zu setzen,
sollte man darauf achten, nicht

negativ aufzufallen.

Viele Jugendliche, aber auch viele
Erwachsene, sind begeistert im Internet
unterwegs, beteiligen sich an Foren,
Blogs, laden Bilder und Videos auf
soziale Netzwerke (z.B. facebook.de,
myspace.de) und chatten mit Freunden.
Der Grofteil dieser begeisterten
Internetnutzer/innen macht sich jedoch

keine Gedanken dariber, wo diese

personlichen Informationen tberall
abgespeichert werden und wer alles
Zugriff auf diese Daten hat.
Unternehmen haben diese Portale und
Netzwerke bereits als zusatzliche
Informationsquelle erkannt, um sich
Uber Bewerber/innen zu informieren.
Nicht selten finden Betriebe
einschlagige Informationen im Netz
(z.B. peinliche Fotos der letzten Party,
uniberlegte Aussagen im Forum) und
die Bewerbung wird aussortiert.
Achten Sie deshalb darauf, welche
Spuren Sie im Internet hinterlassen

und bleiben Sie unerkannt.

Deshalb:

Verwenden Sie in Chats, Foren oder
sozialen Netzwerken nicht Ihren
richtigen Namen oder Ihre richtige
E-Mail-Adresse.

Achten Sie darauf, dass auch

Freunde und Bekannte keine privaten
Informationen Uber Sie veroffentlichen.
Veroffentlichen Sie im Internet keine
uniberlegten oder gesellschaftlich

verwerflichen Aussagen.

Tipp:

Wenn Sie im Internet unwahre
Behauptungen Dritter tUber sich finden,
konnen Sie diese direkt beim Betreiber

loschen lassen.
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| Linkliste

Linkliste

Allgemeines

www.arbeitsagentur.de Internetauftritt der Bundesagentur fiir Arbeit mit einer groB3en Stellen- und Ausbildungsborse
sowie Informationen zu Arbeitslosigkeit, Zuschiissen und Rechtsgrundlagen

www.bildungsserver.de Internetauftritt des Deutschen Bildungsservers mit hilfreichen Informationen fur Schiler,
Auszubildende, Studieninteressierte, Weiterbildungsinteressierte u.v.m.

www.bmbf.de Internetauftritt des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung
(Rubrik: Bildung / Ausbildung])

www.iab.de Internetauftritt des Instituts fir Arbeitsmarkt- und Berufsforschung
(Forschungseinrichtung der Bundesagentur fir Arbeit)

www.ihk-saarland.de Internetauftritt der Industrie- und Handelskammer des Saarlandes

www.job-karriere-bibliothek.de = Umfassende Linksammlung der Stadtbiicherei Bochum zu den Themen Job und Karriere

www.karriere.de Informationen zu Bildung, Bewerbung und Beruf

www.netzeitung.de Informationen zu Arbeit und Beruf inklusive Stellenmarkt
(Rubrik: Arbeit und Beruf)

Berufsinformation

www.ausbildungberufchancen.de = Wichtige Informationen zu Ausbildung und Beruf fir Menschen mit Behinderung

www.ausbildungplus.de Berufsbilder, ausbildende Unternehmen und Bewerbungstipps des Bundesinstituts
fur Berufshildung (BIBB)

berufenet.arbeitsagentur.de Datenbank fur Ausbildungs- und Tatigkeitsbeschreibungen, die Informationen liefert vom
Ausbildungsinhalt Gber Aufgaben und Tatigkeiten, Zugangsvoraussetzungen, Verdienst-
und Beschaftigungsmaglichkeiten bis zu Perspektiven und Alternativen

www.berufswahl.de Informationen der Lander der Bundesrepublik Deutschland und der Bundesagentur
flr Arbeit zu Ausbildungen und Studiengangen

www.bibb.de Internetauftritt des Bundesinstituts fir Berufsbildung. Unter der Rubrik ..Berufe”
werden alle Ausbildungsberufe detailliert dargestellt

www.bmwi.de Internetauftritt des Bundesministeriums fir Wirtschaft und Technologie mit allen
(Rubrik: Ausbildung und Beruf] Informationen zu Ausbildungsberufen, Weiterbildung und Bewerbungstipps




| Linkliste

Berufsinformation

www.einstieg.com

Das Portal prasentiert ausbildungs- und studiumsrelevante Informationen fir Schiiler,
Lehrer, Eltern, Unternehmen und Hochschulen

www.idee-it.de

Informationen zu IT- und Medienberufen flr Schiilerinnen und Schiiler,
Eltern und Lehrende

www.in-4mation.de

Das Berufs-Portal fiir Schiler, Studenten und Auszubildende der Arbeitskammer
des Saarlandes

www.kursnet.arbeitsagentur.de

Das Portal fir berufliche Aus- und Weiterbildung der Bundesagentur fir Arbeit

www.planet-beruf.de

Angebot der Bundesagentur fiir Arbeit speziell fir Schiler mit hilfreichen Informationen
Uber Berufshilder, Bewerbung und mit vielen interaktiven Elementen

www.sofi-saar.de

Schilerorientierte Firmendatenbank im Saarland, kurz .sofi” genannt, bietet Informationen
zu Ausbildungsplatzen, Praktika und Ferienjobs von Firmen im Landkreis Merzig-Wadern

www.wege-zum-beruf.de

Berliner Internetportal fir Jugendliche, Eltern und Beratungsprofis, das Jugendlichen
Hilfestellung gibt, die eigenen Interessen herauszufinden, den passenden Ausbildungs-
beruf zu finden und sich ansprechend zu bewerben

Stellensuche im Internet

www.arbeit-regional.de

Stellenangebote und Ausbildungsplétze in der Region sowie Tipps zur Erstellung
der Bewerbungsunterlagen

www.aubi-plus.de

Portal mit regionaler Ausbildungsplatzsuche, Informationen zu Ausbildungsberufen
sowie Bewerbungstipps

www.berufsstart.de

Das Karriereportal fur junge Akademiker mit ausfiihrlichen Bewerbungstipps

www.careerjet.de

Job-Suchmaschine, die es ermdglicht, regional nach freien Stellen zu suchen

www.cesar.de

Zentrale Meta-Suchmaschine aus 29 deutschen Jobbdrsen und Tageszeitungen

www.ess-europe.de/jobs

Ubersicht von mehr als 300 européischen Jobbérsen und weiterfiihrenden Informationen
zu den Gesundheitssystemen ausgewahlter Lander in Europa

www.hotel-career.de

Aktuelle Stellenangebote aus der Hotel-Branche

jobboerse.arbeitsagentur.de

Grofle Stellen- und Ausbildungsborse der Bundesagentur fur Arbeit
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| Linkliste

Stellensuche im Internet

www.job-sozial.de Stellenmarkt fur soziale Berufe

www.jobnetzwerkwerk-50plus.de = Vernetzung von Kommunen, Arbeitsgemeinschaften, Verbanden, Bildungstragern und
vielen anderen, mit dem Ziel, Stellensuchende und Stellenanbieter schnell und passgenau

zusammenzufiihren

www.jobpilot.de Regionale, nationale sowie internationale Stellenangebote, Ausbildungsplatze sowie
Praktika

www.jobrobot.de Deutschsprachige Job-Datenbank im Internet

www.jobs.de Job-Suchmaschine, die das Internet kontinuierlich nach Jobangeboten auf

Unternehmenswebsites durchsucht

www.jobscanner.de Internet-Suchmaschine, die darauf spezialisiert ist, Stellenangebote auf
Unternehmens-Websites zu finden

www.jobturbo.de Leicht zu bedienende Metasuchmaschine, die das Internet nach Jobangeboten,
nach Begriffen, Branchen und Regionen sortiert durchsucht

www.kimeta.de Metasuchmaschine, die mehrere Online-Stellenportale gleichzeitig durchsucht
www.lehrstellenfuchs.de Plattform zur Ausbildungsplatzsuche fir Schiler

www.meine-stadt.de Regionale Suche nach Stellenangeboten und Ausbildungspldtzen mdglich
www.monster.de Neben klassischen Stellenangeboten und -gesuchen stellt das Portal unterstiitzende

Dienstleistungen im Bereich Personalrekrutierung bereit

www.neustartdOplus.eu Plattform, auf der Unternehmen speziell nach alteren Arbeitnehmern suchen kénnen
und die Arbeitnehmern ab 50 eine Stellenbdrse bietet

www.online-stellenmarkt.net Regionale oder europaweite Suche nach Arbeits- und Ausbildungsplatzen sowie Praktika

www.profiplaza.de Kostenpflichtige Plattform, die sich an Akademikerinnen mit einschlagiger Berufs-
erfahrung richtet, die aufgrund der Kinder bzw. Familiensituation ihre Berufslaufbahn
neu ausrichten wollen

www.salesjob.de Online-Stellenmarkt fur Fach- und Fihrungskrafte, die im Vertrieb tatig sind
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Stellensuche im Internet

www.stellenanzeigen.de

Eine der fihrenden Online-Stellenborsen fir Fach- und Fihrungskrafte in Deutschland,
auch hilfreiche Tipps zur Bewerbung werden gegeben

www.stellenmarkt.de

Stellensuche fir Fach- und Fihrungskrafte mit zusatzlichen ausfihrlichen Informationen
zu Weiterbildung und Bewerbung

www.stepstone.de

Europas Jobborse fur Fach- und Fihrungskrafte mit hilfreichen Tipps fur
die .richtige” Bewerbung

www.surfen-zum-job.de

Die Initiative ,Surfen zum Job - Digitale Chancen auf dem Arbeitsmarkt”™ mochte jungen
Menschen unabhangig von ihrem sozialen Umfeld und ihrer Herkunft die Chancen der
Jobsuche im Internet aufzeigen

www.weiterbildungsdatenbank-
saar.de

Regionale Datenbank der Arbeitskammer des Saarlandes, die einen Uberblick tiber
das Kursangebot von tber 225 Bildungsanbietern aus dem Saarland und den direkten
Nachbarn bietet

www.yovadis.de

Spezial-Suchmaschine fir Stellenangebote und Ausbildungsplatze

Bewerbung

www. 1a-arbeitsplatz.de

Bewerbungstipps und Musterbeispiele sowie Hinweise zur Online-Bewerbung und
zur privaten Arbeitsvermittlung

www.arbeits-abc.de

Wichtige Informationen zur Erfolg versprechenden Bewerbung, dem Arbeitszeugnis sowie
verschiedenen Berufsbildern, Aus- und Weiterbildung und Karriere

www.bewerben.de

Musterbewerbungen, Bewerbungs-Ratgeber und -Hilfen (teilweise kostenpflichtig)

www.bewerbung-tipps.com

Kostenlose Informationsplattform fir die erfolgreiche Bewerbung, inklusive Forum

WWW.jova-nova.com

Tipps, Informationen, Materialien und Tests zur ,richtigen” Bewerbung

www.online-bewerbung.org

(Online-) Bewerbungstipps fur Stellenausschreibungen in Deutschland und Europa

www.ulmato.de

Kostenlose Tipps zur ,richtigen” (Online-) Bewerbung
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Informationen zu Sozialleistungen

www.a-bis-ev.de Internetauftritt des gemeinnutzigen Vereins . Arbeit - Beruf, Information und Soziales”,
der es sich zur Aufgabe gemacht hat, von Arbeitslosigkeit betroffenen Menschen zu
helfen, inkl. Stellenborse

www.eu-info.de Informationen tUber EU-Regelungen zu Sozialleistungen und der Umsetzung
(Rubrik: Sozialversicherung] in den Mitgliedstaaten

www.forum-sozialhilfe.de Hier konnen sich alle Betroffenen in Foren austauschen und Fragen stellen
www.hartz-4-empfaenger.de Wichtige Hinweise zu Hartz IV sowie Tipps und Auswege, wie man mit Hartz IV leben

kann, inkl. Forum

www.meine-schulden.de Internetangebot der Bundesarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung

www.sozialhilfe24.de Informationen des Vereins fir soziales Leben e.V. zu Sozialhilfe, Arbeitslosengeld,
Hartz IV und anderen Sozialleistungen

www.sozialleistungen.info Informationen zu Arbeitslosengeld, Hartz IV, Eltern- und Kindergeld sowie
anderen Sozialleistungen
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